Candidiasis En Bebés Tratamiento 

Cómo Saber Si Su Bebé Tiene Candidiasis 

La candidiasis en bebés en muy común no es peligroso, pero necesita ser tratado. Los bebés 
menores de dos meses que parecen tener más edad, así también los bebés mayores pueden 
adquirirlo. Los signos reveladores son una lengua cubierta de blanco, manchas blancas en el 
interior de la boca y el paladar (techo de la boca). Si la cubierta es sólo en la lengua entonces 
puede ser el residuo de la leche que puede limpiarse fácilmente. Trate de tocar las manchas 
para ver si desaparece. Haga esto con un dedo cubierto con gasa. Si se trata de candidiasis las 
manchas no saldrán fácilmente, pero si lo hace entonces ya debería ser lo bastante roja por 
debajo e incluso puede sangrar. 


Cómo Es Causado La Candidiasis En Los Bebés 

La candidiasis es causada por el hongo Candida Albicans. Los hongos se encuentran 
naturalmente en el tracto digestivo pero dado el ambiente adecuado puede crecer y 
convertirse en una infección por hongos. El azúcar es la condición perfecta para que los hongos 
crezcan acompañado de ambientes cálidos y húmedos. La lactancia materna crea este 
ambiente. 


A veces el bebé adquirirá la infección si usted tuvo una infección por hongos en el momento 
del nacimiento. Como el bebé pasa a través del canal de nacimiento la infección es 
transmitida. 


Algunos bebés por alguna razón son más propensos a la candidiasis que otros. Las mamaderas 
y biberones necesitan ser esterilizados, la higiene es lo más importante. Lavar los juguetes para 
bebés y los pezones de los senos después de su uso en agua hirviendo para asegurarse de no 
infectar al bebé o infectarse a sí mismas. Aunque los bebés alimentados con leche materna 
también adquieren candidiasis. 


Los pezones húmedos son un cultivo de crías para los hongos por esta razón asegúrese de que 
estén secos por el aire entre alimentos (a bebés). 


Haz clic aquí para leer todo el artículo 



